
Paroisse St Joseph   Feuillet dominical 

   en Sovimont         11 juin 2023 

 

              Premières communions                 . 
Thibault, Louisy, Manon, Zoé et Charline 

Bonne fête aux papas 

Chant d’entrée : 

   «Viens mélanger les couleurs »  
 
   Viens mélanger tes couleurs avec moi  

                                    Réveiller le bonheur qui dort au fond de toi  

                                    Faire jaillir la lumière de nos vies  

                                    Improviser la fête au plein cœur de nos vies  

 
Tu connais la misère.  

Qui condamne au silence 

Prends la main de tes frères  

Invente un pas de danse.  
 

Tu réclames en partage  

Ce qui permet la vie  

Relève ton visage  

Vois l’étoile dans la nuit 
 

 

Remise d’une croix aux enfants 

Bénédiction initiale † 

 

Première lecture  
 

Les mots roses et  les mots gris (conte) 
 

Alléluia africain 

 

   Habillons nos cœurs de mille couleurs 

   C’est fête aujourd’hui, Alléluia 

   Habillons nos cœurs de mille couleurs 

La vie refleurit, Alléluia 

    
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 6,51-58. 

 

« En ce temps-là, Jésus disait à la foule : « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu 

du ciel : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, 

c’est ma chair, donnée pour la vie du monde. » 

Les Juifs se querellaient entre eux :  

« Comment celui-là peut-il nous donner sa chair à manger ? » 

Jésus leur dit alors : « Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez pas la chair du Fils 

de l’homme, et si vous ne buvez pas son sang, vous n’avez pas la vie en vous. 

Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ;  

et moi, je le ressusciterai au dernier jour. 

En effet, ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson. 

Celui qui mange ma chair et boit mon sang demeure en moi, et moi, je demeure en lui. 

De même que le Père, qui est vivant, m’a envoyé, et que moi je vis par le Père,  

de même celui qui me mange, lui aussi vivra par moi. 

Tel est le pain qui est descendu du ciel :  

il n’est pas comme celui que les pères ont mangé.  

Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce pain vivra éternellement. » 

 

 

 Homélie – bref temps de silence – prière du célébrant  

 

Nous croyons !   Ensemble, nous proclamons notre Foi. 
 

Je crois en Jésus 

Qui accueillait les malheureux, 

Qui pardonnait à ceux qui faisaient du mal et qui le regrettaient. 

À tous, il rend la joie et la paix. 
 

Je crois en Dieu 

Tu es encore mystérieux pour moi. 

On dit que Tu es grand et pourtant, on dit que Tu peux tenir 

Dans le cœur ce celui qui croit en Toi. 

On dit que Tu es bon, que Tu rends meilleur 

Comme la pluie rend les fleurs plus belles. 

On dit que Tu es un Roi sans château, 

Que ton royaume est caché. Pourtant, on le connaît, 

Là où il se passe quelque chose de bon, de beau, de joyeux, 

Là où des gens s’aiment. 

Et ça, je l’ai déjà vu. 

 

Je crois en l’Esprit Saint 

Qui fait battre mon cœur,  

qui rythme nos rires et nos chagrins 

Et qui me rend vivant. 

Tu t’opposes à la force  

Qui tue la liberté  

En trouve ton écorce  

Au soleil de l’été. 
 

Tu brandis la bannière  

De la fraternité 

Dépasse les frontières  

En apportant la paix.  



Prière universelle :    

 Sans amour, sans amour, je ne suis qu’une cymbale ;  

Un tambour, un tambour, qui  éclate et puis se tait. 
 

Offertoire  
Procession des offrandes par les enfants et collecte. 

La collecte est faite pour les frais de la catéchèse de nos paroisses. Merci ! 
 

Prière Eucharistique : (voir feuille jointe) 
 

Sanctus  (récité)  
 

Saint, saint, saint, le Seigneur, Dieu de l'Univers 

Le Ciel et la terre sont remplis de Ta Gloire 

Hosanna au plus haut des Cieux ! 

Béni soit Celui qui vient au Nom du Seigneur ! 

Hosanna au plus haut des Cieux !  
 

 

 Fraction : 

Je suis un enfant de paix 

Tends la main et prends la mienne 

Et ensemble nous ferons 

Un meilleur monde pour toi et moi 

Je suis un enfant de paix 

 
 

Cultivons la paix et la non-violence 

Soyons des enfants de paix 

Arrêtons la guerre et les injustices 

Soyons des enfants de paix, de paix 
 

 Chant après la communion  

L’amour de Dieu est grand comme ça 

Est grand comme ça, est grand comme ça 

Il est pour toi, il est pour moi,   Alleluia ! 
 

Que je sois assis, que je sois débout 

En train de sourire, en train de pleurer 

Dieu me regarde 

Et il m’aime comme ça 
 

Quand je joue au foot, ou bien du piano 

Que je rate la guitare, ou bien fais dodo 

Dieu me regarde, Et il m’aime comme ça 

 

Si j’fais une bêtise, j’dois pas la cacher 

Mais de tout mon cœur demander pardon 

Dieu me regarde 

Et il m’aime comme ça 
 

 Chant d’envoi : 

On n'a pas le temps de perdre son temps 

On est le vent, on va souffler droit devant 

Regarder au loin, toujours chercher le beau 

Oh! Oh! Oh! 
 

On a sur le cœur des rêves en couleur 

On les vivra tous, non rien ne nous fait peur 

Chercher le bonheur, l'aventure sous la peau 

Oh! Oh! Oh! 
 

Oui le monde nous appartiendra demain 

Le futur est en toi regarde bien 

Ensemble on avancera main dans la main 

Et on chantera ensemble 

 

Tous à l'unisson, Sans artifice, Nos chansons a capella 

Tous en harmonie, Toujours complices, Et chanter quand ça va pas 

Lalalalalalalala 
 

On croquera la vie de toutes nos envies 

On réveillera le monde s’il est endormi 

Nos voix en échos et l'amour en cadeau 

Oh! Oh! Oh! 
 

On a sur le cœur des rêves en couleur 

On va les vivre à cent, à mille à l'heure 

Comme en poésie, on s’inventera des mots 

Oh! Oh! Oh! 
 

Aujourd'hui le monde est entre nos mains 

Le futur a tracé tant de chemins 

Ensemble encore avancer vers demain 

Et on chantera encore 

Lalalalalalalala 
 

Dimanche 10    FÊTE DU CORPS ET DU SANG DU SEIGNEUR- Premières communions  

10h30 messe pour En l’honneur de St Norbert (06/06) 
  Camille Quairia – Henri Massart – Maria Derèze - Jean-Marie Cuvellier (Vvt) 

collecte pour  les services de la catéchèse 

 

Grand merci de la part de la communauté paroissiale de Sovimont, 

à Béatrice, Isabelle  d’avoir accompagné nos jeunes 

dans ce cheminement à leur première communion. 


